
Intervención Relacional Basada en la Confianza® (TBRI®)
Utiliza tres principios fundamentales para guiar a los

cuidadores.

El Principio de Corrección

Que es TBRI®?

El Principio de Conexión
El Principio de Conexión ayuda a los cuidadores a
conectar con los niños mediante palabras y
acciones. Una relación sana con los cuidadores
también ayuda a los niños a aprender a tener
relaciones positivas con los demás.

El Principio de Empoderamiento
El Principio de Empoderamiento ayuda a los
cuidadores a pensar en lo que el cuerpo del
niño puede necesitar, y en cómo preparar el
entorno para que los niños se sientan seguros.

El Principio de Corrección ayuda a los cuidadores a
aprender a enseñar a los niños habilidades sociales y
emocionales importantes, como manejar los grandes
sentimientos. También enseña a los cuidadores a
responder de forma saludable ante comportamientos
difíciles.

Nuestros hijos necesitan saber que son
preciosos, en el sol y en la lluvia. Dr. Karyn

Purvis
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Los Principios TBRI
fortalecen la relación entre el

niño y su cuidador
 

creando una base sólida de
 conexión.

Meeting basic needs such as
food, water, movement, and
sleep

Providing routine

Supporting my child
during transitions

Helping my child feel safe by:

Corrección

    Empoderamiento

Conexión

Corrección

         Empoderamiento

Conexión

Utilizando el juego para
enseñar a mi hijo nuevas
habilidades
Ayudando a mi hijo a
calmarse cuando está
pasando por un momento
difícil.
Intentando conectar
antes, durante y después
de corregir

Conexión Empoderamiento Corrección

Ayudando a mi hijo a sentirse
seguro:

Satisfaciendo las
necesidades básicas de
mi hijo, como la comida, el
agua, el sueño y el
movimiento.
Teniendo un horario
predecible
Apoyando a mi hijo
durante las transiciones o
cuando las cosas cambian

Practicando darle completa
atención a mi hijo 
Viendo las necesidades de
mi hijo
Conociendo mis propias
necesidades
Interactuando con:

Contacto visual
Contacto sano 
Interacción Alegre
Imitación del
comportamiento
Calidad de la Voz


